
追い風になりそうな行事 
または 

避けられなさそうな脅威

内訳 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

支
出

税金
電気ガス水道
家賃
交通費
通信費 
（サーバ／プロバイダ／ハガキや手紙／切手など）

接待交際費 
（会食／お中元お歳暮／差し入れ）

スクール受講／資料 
（DVD／音楽ダウンロードなど）

ボイスサンプル収録
ヘアメイク／メイク／衣装
プロフィール写真（撮影／デザイン）
名刺（デザイン／印刷）
ホームページ（デザイン／運営）
各種ソフトウェア代
必要なら自宅録音（練習／宅録）機材
その他の支出

支出のイメージの合計

収
入

メインターゲットからの収入A
メインターゲットからの収入B
補助的な収入a
補助的な収入b
補助的な収入c
（メインがうまくいかない場合の）  
奥の手の収入
その他の収入

収入のイメージの合計

「うまくいったとして」で、とにかく収入の希望を吐き出してみる 
（こうなりたいと思うから発想が生まれます^^;）
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